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TEMATICA

Post: Asistent medical principal
Loc de munca: Laboratorul de Anatomie Patologica

PROBA SCRISA si INTERVIU

1. Principii generale de tehnica histopatologica

— circuitul produsului biologic in laboratorul de anatomie patologici;
—receptia, identificarea, inregistrarea si trasabilitatea probelor;

— principii generale privind prelucrarea preparatelor histopatologice.
2. Recoltarea si prelevarea materialului biologic

— principii generale de recoltare si prelevare;

— biopsii brongice si pulmonare;

— piese de rezectie pulmonara;

— pleura si ganglioni limfatici;

— alte produse biologice specifice patologiei toraco-pulmonare;

— identificarea, ambalarea, transportul si trasabilitatea produselor biologice.

3. Fixarea materialului biologic

— principiile fixarii si tipuri de fixatori;

— formalind tamponata;

— factori care influenteaza fixarea si artefacte de fixare;

— conditiile de pastrare si transport ale produselor biologice.

4. Procesarea histopatologica a tesuturilor

— deshidratarea, clarificarea, impregnarea si includerea in parafina;
— principii de functionare si utilizare a procesorului de tesuturi.
5. Includerea in parafini

— pregétirea materialului;

— orientarea fragmentelor;

— realizarea blocurilor de parafina.

6. Microtomia

— principiile sectiondrii blocurilor de parafini;

— utilizarea microtomului si etalarea sectiunilor histologice;

— principalele artefacte de sectionare si modalititi de prevenire.
7. Coloratia histologica uzuald hematoxilind-eozina

— principiul metodei si etapele tehnicii;

— prepararea si pastrarea reactivilor;

— controlul calitatii coloratiei.



8. Coloratii histochimice speciale utilizate n laborator

— Van Gieson

— PAS;

—Giemsa -

— alte coloratii speciale utilizate conform procedurilor laboratorului.
9. Citologia

— tipuri de produse citologice;

— sputd, aspirat bronsic, lavaj bronhoalveolar, lichid pleural si alte produse respiratorii;
— receptia si prelucrarea produselor citologice;

— realizarea, etalarea, fixarea si colorarea frotiurilor.

10. Examenul extemporaneu

— principiile si etapele examenului extemporaneu;

— pregétirea materialului biologic;

— utilizarea criostatului;

— sectionarea si colorarea sectiunilor la gheata;

— circuitul si trasabilitatea pieselor operatorii;

— conditii de transport si predare-preluare a materialului biologic.
11. Evidenta, arhivarea si trasabilitatea materialului histopatologic

— identificarea si evidenta blocurilor de parafind si lamelor histologice;
— arhivarea materialului histopatologic;

— circuitul blocurilor de parafina transmise cétre alte unitéti sanitare pentru investigatii
suplimentare;

— predarea, preluarea si reintegrarea materialului histopatologic in arhiva laboratorului;
— prevenirea erorilor de identificare si a pierderii trasabilitatii.

12. Necropsia anatomopatologica

— notiuni generale privind necropsia anatomopatologica;

— pregitirea materialelor si instrumentarului;

— rolul si atributiile asistentului medical;

— recoltarea, identificarea si conservarea probelor;

— masuri de protectie si biosecuritate.

13. Curétenia, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare

—norme generale; .

— dezinfectia suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor;

— masuri aplicabile laboratorului de anatomie patologica.

14. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale

— clasificare, colectare si ambalare;

— depozitare, circuit si eliminare.

15. Securitatea si séndtatea in munca

— riscurile specifice laboratorului de anatomie patologica;

— utilizarea echipamentului individual de protectie;

— manipularea in sigurantd a formaldehidei, solventilor si reactivilor;
— prevenirea expunerii biologice si chimice.

PROBA PRACTICA si INTERVIU

1. Receptia, verificarea identificarii §i inregistrarea unui produs biologic.
2. Pregitirea si includerea unui fragment tisular In parafina.

3. Sectionarea la microtom si etalarea sectiunilor histologice.

4. Efectuarea coloratiei hematoxilind-eozina.

5. Efectuarea unei coloratii histochimice speciale utilizate in laborator.



6. Pregitirea unui produs citologic si realizarea/etalarea unui frotiu.

7. Pregétirea si sectionarea materialului pentru examen extemporaneu.

8. Verificarea trasabilitatii unei piese operatorii pe circuitul predare-preluare-transport-receptie in
laborator.

9. Identificarea si pregétirea unui bloc de parafind pentru transmiterea catre o alti unitate sanitara si
completarea evidentelor necesare.

10. Pregatirea materialelor si instrumentarului necesar unei necropsii anatomopatologice.
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Bibliografie pentru concursul de ocupare a postului de asistent medical principal —
Laboratorul de
Anatomie Patologica:
1. Ordinul nr. 1217/2010 privind aprobarea ghidurilor de practicd medicala pentru specialitatea
anatomie patologicé — sectiunile aplicabile tematicii de concurs.
2. Muresan E., Gaboreanu M., Bogdan A., Baba A. Tehnici de Histologie normala si patologica.
Bucuresti: Editura Ceres, 1974 — capitolele referitoare la recoltare, fixare, procesare, includere in
parafind, microtomie, examen extemporaneu, coloratii histologice, montare si etichetare.
3. Teleman S. Morfopatologie. lasi: Editura DAN, 2003 — capitolele referitoare la tehnicile de
citologie si necropsia anatomo-clinica.
4. Mogoantd M., Popescu C.F., Georgescu C.V. et al. Ghid de tehnici de histologie, citologie si
imunohistochimie. Editura Medicald Universitard, Craiova, 2007 — exclusiv capitolele referitoare la
recoltarea si prelevarea materialului biologic, fixare, includere, tehnici histologice si citologice; fard
capitolele de imunohistochimie.
5. Procedura PO-110-01/Ed. 2 Rev/2023 — Curitenie si dezinfectie.
6. Procedura PO-110-09/Ed. 2 Rev/2023 — Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala.
7. Ordinul nr. 1761/2021 — Norme tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile
sanitare.
8. Legea nr. 319/2006 — Legea securitatii si sdnatitii in munca.
9. Ordinul nr. 1226/2012 — Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale.
10. Procedurile si protocoalele de lucru in vigoare ale Laboratorului de Anatomie Patologica
referitoare la receptia, identificarea, circuitul si trasabilitatea produselor biologice, examenul
extemporaneu, arhivarea materialului histopatologic si circuitul blocurilor de parafina.
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